
광주보건대학교 평생교육원에서 ‘늘배움’을 시작하세요 

김병조의 청주판 명심보감
1. 과정개요

강의요일 및 시간 수요일 10:00 ~ 12:00 (2시간)
교육기간 2024. 09. 04. ~ 12. 18. (14주)

수강료 150,000원

강사 성명 김병조 실습비 -

주교재 ‘김병조의 마음공부 상, 하’ 자격증 -
수강문의 010-6201-2604

강사약력
ž (1975 ~ 현재) 일요일 밤의 대행진, 뽀뽀뽀, 코미디 전망대 등 출연, 최고의 방송인
ž (1998 ~ 2021) 조선대학교 학부 및 교육대학원, 평생교육원에서 명심보감 강의
ž (1998 ~ 현재) 대학, 주요 행정기관, 지방자치단체, 기업체 등에서 명심보감 수 천회 강의

2. 교육목표 

m 동양인문학의 정수인 명심보감 강독을 통해 건전한 사회인 육성 및 모범적인 리더 양성을 목표로 한다.

3. 주차별 강의계획

주 강의주제 교육내용 비고
(준비물 또는 기자재)

1 개강 명심보감은 어떤 책인가 (청주판 명심보감의 서문과 발문)

2 계선편 행복은 선행에서 온다

3 천명편 하늘의 뜻에 순응하라

4 효행편 효는 모든 행동의 근본이다

5 정기편 먼저 인간이 되어라

6 안분편 행복은 어디에서 오는가

7 존심편 어떻게 살아갈 것인가

8 훈자편 자녀 교육은 어떻게 할 것인가

9 성심편 마음 공부의 핵심은 자신을 살피는 것이다

10 치정편 리더십 가정 / 사회의 리더로서의 소양

11 치가편 가정을 어떻게 이끌어 갈 것인가

12 언어편 언어예절 및 인간관계의 도리

13 부행편 가정윤리 및 부부간의 도리

14 근학편 및 훈자편 강독 끊임없이 공부하여 후손들의 모범이 되자
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주차별 강의계획서
주

(일자)
강의주제 강의내용

비고
(준비물 또는 기자재)

1
(09.04)

명심보감은 어떤 책인가 청주판 명심보감의 서문과 발문의 고찰

2
(09.11)

계선편과 행복론 행복은 선행에서 온다

3
(09.25)

천명편 강독 하늘의 뜻을 순응하라

4
(10.02)

효행편 강독 효도는 모든 선행의 뿌리

5
(10.16)

정기편 강독 먼저 자신을 바르게 하라

6
(10.23)

안분편 강독 행복은 어디에서 오는가

7
(10.30)

우리 문화의 뿌리를 찾아서 필암서원 탐방(장성) 야외수업

8
(11.06)

존심편, 계성편 강독 어떻게 살아갈 것인가

9
(11.13)

치정편 강독 리더가 갖추어야 할 덕목

10
(11.20)

치가편 강독 사회의 기본 단위는 가정

11
(11.27)

준례편 강독 예절과 질서의식

12
(12.04)

언어 및 교우편 언어예절과 인간관계

13
(12.11)

부행편 부부간의 도리 및 예절

14
(12.18)

근학편 및 훈자편 강독 끊임없이 공부하여 후손들의 모범이 되자


